{

‘\ PEFLEX

Dokumentacja techniczna wykonania
instalacji wentylacji mechanicznej
z odzyskiem ciepta

KWIECIEN 2025r.



Zamowienie 189755

1. | Opis techniczny
1.1 | Podstawa opracowania
1.2 | Opis przyktadowego rozwigzania wentylacji
1.2.1 | Organizacja wymiany powietrza w pomieszczeniach — opis rozwigzania
1.2.2 | Sposéb rozprowadzenia powietrza w instalacji
1.2.3 | Opis elementdw instalacji nawiewnej i wywiewnej
1.3 | Wskazowki dotyczgce wykonania i eksploatacji instalacji
2. | Obliczenia
3. | Lista czesci i wycena
4. | Raport pomiaru szczelnosci
5. | Atest PZH systemu PEFLEX
6. | Cze$¢ rysunkowa
RYS.1 | Rzut instalacji wentylacji mechanicznej. Parter — rozmieszczenie anemostatow
RYS.2 Rzut instalacji wentylacji mechanicznej. Parter — rozprowadzenie przewoddw po
stropie poddasza

Dowiedz sie wiecej na peflex.pl

PEFLEX sp. z 0.0. sp.k.

ul. Nowa Wie$ 103
32-420 Gdéw
NIP: 6832108722

€2 PEFLEX

biuro - kom. 535-256-375
konsultacje - kom. 790-534-200

peflex.pl | peflex.cennik24.pl



1. Opis techniczny

1.1 Podstawa opracowania

Przedmiotem opracowania jest dokumentacja instalacji wentylacji mechanicznej dla jednorodzinnego budynku
mieszkalnego. Dokumentacje instalacji wentylacyjnej wykonano na podstawie rysunku budowlanego przestanego w
formie elektronicznej. Zaprojektowano wentylacje z odzyskiem ciepta.

1.2 Opis przyktadowego rozwigzania wentylacji
1.2.1 Organizacja wymiany powietrza w pomieszczeniach

Ze wzgledu na architektoniczno — budowlane warunki obiektu przyjeto organizacje wymiany powietrza w
systemie ,goéra-gora” (nawiew i wywiew zlokalizowany na suficie). Sposdb usuniecia lub dostarczenia powietrza do
danego pomieszczenia jest Scisle zwigzany z jego przeznaczeniem.

Nawiew realizowany jest do tak zwanych pomieszczen ,czystych” tj. salon, gabinet, sypialnie, itp. Usuwanie
powietrza odbywa sie wszedzie tam, gdzie istnieje ryzyko powstawania ,zanieczyszczen”, np. zapachoéw i wilgoci.
Powietrze wywiewane jest z tak zwanych pomieszczen ,brudnych”, czyli m.in. z kuchni, garderoby, tazienek, toalet i
holu.

Ilosci dostarczanego lub usuwanego powietrza sg precyzyjnie obliczone dla kazdego z pomieszczen i sumujg sie
w zharmonizowany bilans powietrzny domu. Niezwykle istotne jest, aby na etapie powykonawczej regulacji instalacji
zachowac ilosci powietrza przewidziane w opracowaniu.

Rozprowadzenie powietrza do pomieszczern odbywa sie za pomocg rur PEFLEX. S3 to elastyczne przewody z
tworzywa sztucznego o srednicy 50, 75 i 90 mm. Na odcinkach pomiedzy rekuperatorem, a czerpnia i wyrzutnig oraz
rozdzielaczami zastosowano izolowane przewody PEFLEX EPS, ktére mogg alternatywnie zostaé zastgpione
elastycznymi kanatami PEFLEX Premium z izolacjg 50 mm lub sztywng rurg ze stali ocynowanej zaizolowang wetng
mineralng (min. 50 mm) z przeciwkondensacyjnym aluminiowym ptaszczem lub. W celu wygtuszenia instalacji
podtaczenie kroécow centrali wentylacyjnej z systemem PEFLEX EPS wykonano z elastycznych izolowanych kanatow
SONODEC (na odcinkach min. 1-1,5 m).

1.2.2 Sposéb rozprowadzenia powietrza w instalacji
Swieze powietrze zewnetrzne zasysane jest przez czerpnie $cienng i trafia do centrali wentylacyjnej

(rekuperatora), w ktérej, po przejsciu przez filtr, zostaje oczyszczone ze zgrubnych zanieczyszczen, a nastepnie
podgrzane w wymienniku ciepta. Wymiennik znajdujgcy sie w centrali wentylacyjnej odpowiada za odzysk energii
cieplnej z usuwanego powietrza z budynku, ktére przekazywane jest powietrzu nawiewanemu. Strumienie
wentylacyjne nie mieszajg sie ze sobg w trakcie tego procesu.

Centrala wentylacyjna wttacza swieze powietrze do instalacji nawiewnej systemu wentylacyjnego, ktore
transportowane jest do skrzynki rozdzielczej, w ktérej zostaje rozdzielone do systemu kanatéw PEFLEX
doprowadzajacych je do poszczegdlnych pomieszczert. Na zakoriczeniach instalacji wentylacyjnej znajdujg sie skrzynki
rozprezne, ktore za pomocg anemostatéw sufitowych nawiewajg powietrze do tzw. pomieszczen ,,czystych”. Miejsca
wlotu powierza do pomieszczen powinny by¢ dobrane wedle sztuki budowlanej. Zaleca sie, aby punkt wlotu byt jak
najbardziej oddalony od drzwi, aby wymianie powietrza podlegata cata kubatura pomieszczenia. W celu zapewnienia
wiasciwej wentylacji budynku drzwi wewnetrzne miedzy wentylowanymi pomieszczeniami nie powinny byc¢ szczelne,
aby powietrze nawiewane mogto swobodnie przemieszczaé sie w kierunku wyciggow.

Drzwi wewnetrzne w domu z instalacjg rekuperacji musza posiada¢ odpowiednie podciecia lub otwory
wentylacyjne, o min. przekroju netto 80 cm? dla pokoi i pomieszczer czystych. Natomiast doptyw powietrza do
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kuchni, tazienek, WC i pomieszczen gospodarczych, tj. garderoby, spizarni powinien by¢ zapewniony przez szczeliny
lub otwory o przekroju netto min. 220 cm?.

Wyijatkiem od tej zasady s3 drzwi do pomieszczen poza strefg objetg projektowang instalacja wentylacyjna,
tj. kottownia, czy garaz, ktére powinny by¢ szczelne.

Powietrze wywiewane z budynku przebywa odwrotng droge co powietrze nawiewane — wyciggane jest za
pomoca anemostatow sufitowych z tzw. pomieszczen ,brudnych”, transportowane jest siecig kanatéw wyciggowych
PEFLEX do skrzynki rozdzielczej, z ktérej dostaje sie do rekuperatora, w ktérym oddaje ciepto powietrzu nawiewanemu
i zostaje wysuniete na zewnatrz budynku przez wyrzutnie Scienng, w podbitce lub dachowg (min 40 cm od krawedzi
dachu).

1.2.3 Opis elementdw instalacji nawiewnej i wywiewnej

Centrala wentylacyjna
Rekuperator zostat dobrany wg zapotrzebowania na ilo$¢ wentylowanego powietrza w budynku i posiada
odpowiedni sprez dyspozycyjny, aby zapewni¢ komfortowa i wymagang wymiane powietrza.

Kanaty wentylacyjne

Dwuwarstwowe rury PEFLEX produkowane s3g z pierwszego gatunku tworzywa PE-HD. Gtadka powfoka
wewnetrzna posiada antybakteryjne i grzybobdjcze dodatki w postaci aktywnych czgstek srebra w macierzy polimeru,
co zapewnia dtugoletnie dziatanie bez wzgledu na temperature powietrza oraz jego wilgotnosc¢ i zapobiega tworzeniu
sie mechanizmdéw obronnych przez bakterie. Warstwa wewnetrzna ma réwniez dziatanie antystatyczne, co ogranicza
osiadanie i gromadzenie sie kurzu w rurach. Gtadka powierzchnia wewnetrzna pozwala uzyska¢ duze przeptywy
powietrza przy matych stratach ci$nienia przyczyniajgc sie do niskiej energochtonnosci catej instalacji wentylacyjnej.
Zaleca sie montaz odcinkéw nie krétszych niz 3-4 metry.

Izolowane elastyczne przewody aluminiowe PEFLEX Premium posiadajgce mikroperforacje, ktdéra dziata jak
ttumik akustyczny. Wystepujg w dwéch wersjach — z izolacjg o grubosci 25 i 50 mm. W celu wyttumienia instalacji do
podtgczenia rekuperatora zalecamy uzycie kanatéw SONODEC lub PEFLEX Premium o dtugosci okoto 1 metra na
kréécach czerpni/wyrzutni oraz min. 1,5 metra na kré¢cach nawiewnych/wywiewnych. Dalsze odcinki wykonane
powinny zostac ze sztywnych kanatéw PEFLEX EPS.

System PEFLEX EPS 2.0

lzolowany system
rozprowadzania powietrza
PEFLEX EPS 2.0
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System PEFLEX EPS 2.0 to nowa generacja sztywnych kanatéw przeznaczonych do rozprowadzania powietrza w
systemach wentylacji mechanicznej z rekuperacja. Wszystkie elementy wykonane sg jako jednorodne, formowane
wtryskowo czesci, co zapewnia wysokg izolacyjnos¢, trwatosc i brak mostkéw cieplnych.

Kanaty EPS 2.0 stuzg do potgczen pomiedzy rekuperatorem a rozdzielaczami, czerpnig i wyrzutnig. System zastepuje
tradycyjne kanaty metalowe spiro oraz elastyczne przewody flex (np. PEFLEX Premium), oferujac lzejsze i szybsze w
montazu rozwigzanie.

Elementy systemu tgczone sg za pomocy elastycznych muf EPP — szczelnych, samodopasowujgcych sie ztgczek
montowanych na wcisk, bez potrzeby stosowania kleju, silikonu czy akrylu.

Elementy systemu:

®  Rura PEFLEX EPS - dtugo$¢ 100 cm, dostepna w wersji 3160 mm
($cianka 20 mm) i 200 mm ($cianka 25 mm).

" Kolano PEFLEX EPS 45° - dostepne w wersji @160 mm i 200 mm,
mozliwo$¢ wykonania zakretu 90° z dwdch elementow.

= Ztaczka mufowa PEFLEX EPP - dostepna w wersji $200 mm i
@250 mm, taczy rury i ksztattki EPS bez mostkdw cieplnych.

= Tréjnik PEFLEX EPS - uniwersalny dla $rednic 160 mm i 3200
mm, umozliwia rozdzielenie strumienia powietrza.

" Nypel EPP $198 mm - umozliwia potgczenie systemu EPS @200
mm z kanatami metalowymi lub elastycznymi 200 mm.

= Mufa nierdzewna §200 i $250 mm — do podtaczenia czerpni/wyrzutni do rury EPS.

Zalety Systemu PEFLEX EPS 2.0:

= Monolityczna konstrukcja bez klejenia = 2x szybszy montaz

= Do 25% wieksza izolacyjnos¢ = Nizsze opory przeptywu powietrza

= Szczelne potaczenia na wecisk = 8x nizsza waga

* Do 25% nizsze koszty instalacji = Kompatybilnos¢ z innymi systemami
= Wysoka odpornos¢ na wilgo¢ i wode * Prostota montazu
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Anemostaty nawiewne i wywiewne

Anemostat to element nawiewny lub wywiewny montowany na suficie. Jest zakoiczeniem systemu dystrybucji
powietrza w instalacjach wentylacji mechanicznej. Umozliwia prawidtowe rozprowadzenie powietrza w
pomieszczeniach Sprawdz dostepne modele na: cennik24.pl.

Zaleca sie, aby anemostaty nawiewne byty lokalizowane w odlegtosciach 0,6 — 1m od przegrdéd budowlanych.

Skrzynki rozprezne

Skrzynki rozprezne stuzg do pofaczenia przewoddw wentylacyjnych z
anemostatami. Ze wzgledu na swoje mate wymiary nie wymagajg duzo miejsca
lub specjalnego zabudowania. Skrzynka rozprezna pozwala na tagodne
rozprowadzenie/pobranie powietrza i unikniecie szumow powstajgcych przy zbyt
duzych predkosciach na wylocie kanatéw.

Rozdzielacz

Punktem wyjscia catego systemu wentylacji mechanicznej PEFLEX s3 rozdzielacze. To od nich instalacja
rozchodzi sie po catym budynku za pomocg przewodéw wentylacyjnych PEFLEX. Wykonane sg ze stali nierdzewnej i
posiadajg poliweglanowe mufy z przytaczem na KLIK. Kazdy system wentylacyjny powinien sktada¢ sie z co najmniej
dwoch rozdzielaczy — nawiewnego i wyciggowego.

W systemie PEFLEX rozdzielacze produkowane s3 pod indywidualne zaméwienie — moga mie¢ dowolne
wymiary i rozktad kréécow przytaczeniowych. Wystarczy zaprojektowac je w naszym programie BOXMAKER i
zamowic, a beda gotowe do wysytki w ciggu 24 godzin. Optymalnie dobrane rozdzielacze pozwolg wykonac instalacje
wentylacyjng oraz podtgczyé rekuperator szybciej, tatwiej i lepiej.

Przepustnica PEFLEX z pianki akustycznej

Stuzy do ptynnej regulacji przeptywu powietrza oraz ttumienia hatasu
instalacji wentylacyjnych. Jest szczegdlnie przydatna w sytuacjach, w ktorych
przeptyw powietrza w danym punkcie jest zbyt duzy i regulacja anemostatem

jest niemozliwa lub generuje duzy szum. Montaz przepustnic odbywa sie na dwieze powietrze
ostatnim etapie wykonania instalacji, przy regulacji systemu wentylacyjnego. & hatgzinstalacl

. . . A . . . , Przepustnica PE-FLEX _-
Ustawienia przepustnicy wykonuje sie na podstawie pomiaréw przeptywu -

powietrza za pomocg anemometru. Yar
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Antysmogowa izolowana skrzynka filtracyjna M5/F9 iZZi SF (opcjonalnie)

Skrzynki filtracyjne iZZi SF zostaty zaprojektowane z myslg o efektywnej ochronie przed smogiem.

Dwustopniowa filtracja, dzieki zastosowaniu dwdch filtréw, w tym filtra doktadnego
o klasie F9 pozwala na oczyszczanie powietrza z 96% czgstek smogowych PM10, a
takze ponad 80% jeszcze mniejszych czgstek, takich jak PM2,5 i PM1, czyli o wielkosci
nawet ponizej 1 mikrometra. To wtasnie one s3 najbardziej niebezpieczne dla
naszego organizmu, poniewaz przenikajg przez ptuca bezposrednio do krwioobiegu i
rozprzestrzeniajg sie do narzagdéw wewnetrznych.

Pamietaj, Zyjemy w kraju o najwyZzszym stopniu zanieczyszczenia powietrza w Europie!

®

§ isvazn

D FiLTRM5 S F|-1R P9 o)

FILTR F7(iato)
ZATRZYMUJE ZATRZYMUJE
B ;
& @ ‘
KURZ PYEKI  ZABRUDZENIA WSTEPNE DROBNE ZARODNIKI SMOG  BAKTERIE
(PIASEK. OWADY, NASIONA PYEKI PLESNIIGRZYBOW I WIRUSY
| DROBNE WEOSY})

Izolowane antysmogowe skrzynki filtracyjne do systemdéw wentylacji mechanicznej z rekuperacjg oferowane
sg w dwdch wersjach - dla instalacji o wydajnosci do 250m3/h i do 550 m3/h.

Zaleca sie uzywanie filtrow antysmogowych jedynie w sezonie zimowym, gdy zanieczyszczenie powietrza jest
na wysokim poziomie. Filtry powinny zosta¢ wymienione co najmniej raz na sezon. Zabrudzone filtry powoduja
dodatkowy wzrost oporéw powietrza.

Bardzo wazne jest uwzglednienie dodatkowego oporu powietrza generowanego przez skrzynke filtracyjng oraz
zamontowane w niej filtry. Jezeli rekuperator nie posiada automatycznej regulacji przeptywu powietrza, to nalezy
recznie przeprowadzic regulacje nawiewu wzgledem wyciggu w instalacji wentylacyjnej.

UWAGA! Kupujac rekuperator REQNET z serii reQ nie musisz montowaé dodatkowej skrzynki
filtracyjnej iZZi SF - centrale te posiadajg wbudowane filtry antysmogowe!
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Filtry stozkowe do anemostatow FSA

Filtr stozkowy FSA do okragtych anemostatéw stuzy do zabezpieczenia przewoddéw wentylacji mechanicznej
przed zabrudzeniem. Dzieki specjalnej tkaninie filtracyjnej uksztattowanej w stozek zanieczyszczenia tj. kurz, owady i
ttuszcze zatrzymujg sie na jego powierzchni zabezpieczajgc tym samym caty odcinek instalacji - od anemostatu do
rekuperatora. Dostepne $rednice: 3100, @125 oraz 3160 mm.

Zaleca sie montowanie filtrow w instalacjach wentylacji mechanicznej na anemostatach wywiewnych oraz
opcjonalnie na anemostatach nawiewnych. Jezeli centrala wentylacyjna (rekuperator) posiada filtry, mozna ograniczy¢
sie do montazu filtrow wytgcznie na anemostatach wywiewnych. Filtry stozkowe doskonale sprawdzajg sie jednak
rowniez na anemostatach nawiewnych - nie dopuszczajgc do tworzenia sie na sufitach czarnych "kétek" wokét
anemostatow. Zanieczyszczone powietrze z pomieszczen takich jak: kuchnia, tazienka, garderoba, WC, wyciggane jest
przez anemostaty lub kratki, nastepnie przechodzi przez kanaty i filtrowane jest dopiero na filtrze w centrali
wentylacyjnej. Zadaniem filtra stozkowego anemostatu FSA jest zabezpieczenie przed zanieczyszczeniem kanatéw
instalacji wywiewnej (wyciggowej). Zanieczyszczenia w postaci kurzu, oparéw z gotowania i smazenia pozostajg na
powierzchni filtra i nie osadzajg sie na sciankach rur.

Wymiana filtréw uzalezniona jest od stopnia zanieczyszczenia powietrza: kurzu, pytu i ma na nig wptyw np.
ilos¢ i czas gotowania, smazenia - w przypadku wentylacji kuchni. Zaleca sie okresowe sprawdzanie stanu filtrow.

Czerpnia/wyrzutnia

Systemy rekuperacji w budynkach wymagajg elementéw stuzgcych do zaczerpywania powietrza z zewnatrz
budynku jak i wyprowadzania powietrza zuzytego z wewnatrz. Wyposazone sg w szereg statych lamel i stanowia
funkcjonalne i estetyczne zakonczenie instalacji. Ich ksztatt jest najczesciej okragty lub prostokatny dostosowany
ksztattem do przewodu zasilajgcego. Elementy te montowane sg bezposrednio do elewacji i zaopatrzone w , kapinos”
ktdry eliminuje sptywanie skroplin po elewacji.

Montaz elementdéw czerpni i wyrzutni w systemie PEFLEX EPS

Dzieki wielofunkcyjnosci rury PEFLEX EPS nie jest konieczne stosowanie dodatkowych przejsé przez sciane dla
czerpni i wyrzutni. Z powodzeniem mozna zastosowac w tym celu sama rure EPS. Gwarantuje to unikniecie mostkéw
termicznych ktore powstawatyby przy nieprawidtowym potaczeniu przy pomocy redukcji i przejscia przez Sciane z np.
rury stalowe;j.
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Przejscie przez sciang do czerpnl/wyrzutni EPS Gzarpnia / wyrzutnia plaska
12 stafi nlerdzowne) 245

MUFR |
do ezerpni / wyrzeini plaskiej 250

Dedykowana do systemu mufa nierdzewna pozwala na podtgczenie czerpni i wyrzutni z zachowaniem zalecanego
zwiekszenia rozmiaru o jedng dymensje, czyli o Srednicy krdéca przytagczeniowego okoto 250 mm.

klocki dystansowe
(np. ze styropianu)

wypetnienie z pianki PE

Miedzy koricem rury EPS a elewacjg budynku nalezy zachowa¢ odstep 70 mm na montaz nierdzewnej mufy
umozliwiajgcej montaz czerpni/wyrzutni o Srednicy 250 mm.

Przewdd elastyczny izolowany
SONODEC CLASSIC @ 204
(50 mm grubos¢ izolacji)

Rura EPS PE-FLEX 1m
@ 200 wew. / @ 250 zewn.

Ztaczka nyplowa EPP do tgczenia
przewodow wentylacyjnych @ 198

Czerpnia / Wyrzutnia ptaska
ze stali nierdzewnej 250

Redukcja do Czerpni /
Wyrzutni ptaskiej 250mm /198 mm

Schemat przyktadowego montazu czerpni/wyrzutni w podbitce.
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1.3 Wskazéwki dotyczgce wykonania i eksploatacji instalacji

Na odcinku przewoddéw poprowadzonych od rekuperatora do czerpni i wyrzutni nalezy zwrdécic¢ szczegdlng
uwage na wykonang izolacje kanatow wentylacyjnych — powinna ona zachowad ciggtos¢ na catej dtugosci, a wszystkie
potaczenia powinny zostac zabezpieczone tasmg aluminiowa.

Montaz przewoddéw PEFLEX w gniazdach (mufach przytaczeniowych) skrzynek rozpreznych i rozpreznych
wykonuje sie na KLIK. Rury powinny zosta¢ doktadnie dociete za pomocg specjalnego nozyka dostarczanego w zestawie.
System PEFLEX posiada klase szczelnosci ,,C” (wg PN-EN 12237), dlatego nie jest wymagane doszczelnianie potgczen
przy mufach za pomoca tasmy aluminiowej (raport szczelnosci zostat zatgczony do przestanej dokumentacji). Przewody
PEFLEX powinny zosta¢ przymocowane do podfoza za pomocg dedykowanych uchwytéw lub za pomocg perforowanej
tasmy stalowej. Niezaizolowane skrzynki rozprezne i rozdzielcze, kanaty wentylacyjne oraz inne elementy instalacji
moga zostaé prowadzone wytgcznie w strefie cieptej budynku, czyli w miejscach, w ktérych temperatura jest réwna
temperaturze pokojowej. Jezeli przewody przebiegajg przez nieogrzewane strefy budynku (np. na poddaszu poza
warstwag izolacji) muszg zosta¢ dodatkowo zabezpieczone przed wptywem niskich temperatur.

Zalecana minimalna grubo$¢ otuliny PEFLEX Premium i systemu PEFLEX na poszczegolnych przewodach w zaleznosci
od temperatury otoczenia**

+20do +15°C +14 do+1°C 0do-20°C
Nawiew 25 mm 50 mm 50 mm + 200 mm*
Wyciag 25 mm 50 mm 50 mm + 200 mm*
Czerpnia 50 mm 50 mm 50 mm
Wyrzutnia 50 mm 50 mm 50 mm + 200 mm*

*Dodatkowa izolacja np. z wetny mineralnej A= 0,038 W/mK
** W pomieszczeniach o wilgotnosci wzglednej < 60 %

Zalecana minimalna grubosc¢ izolacji PEFLEX EPS na poszczegdlnych przewodach w zaleznosci od temperatury

otoczenia*
+20do +11°C +10do +1°C 0do-20°C
Nawiew EPS 25 EPS 25** EPS 25 + 200 mm***
Wyciag EPS 25 EPS 25%* EPS 25 + 200 mm***
Czerpnia EPS 25 EPS 25 EPS 25
Wyrzutnia EPS 25 EPS 25 EPS 25 + 200 mm***

* W pomieszczeniach o wilgotnosci wzglednej < 60 %

** Dla odcinkéw dtuzszych niz 2 m zalecamy zastosowanie dodatkowej izolacji (np. 25 mm z wetny mineralnej A= 0,038
W/mK), aby zapobiec stratom ciepta

*** Dodatkowa izolacja np. z wetny mineralnej A= 0,038 W/mK

Wolng przestrzen miedzy przewodami, a otworami w S$cianie nalezy zaizolowac i zabezpieczy¢ przed
uszkodzeniami mechanicznymi. W miejscach trudno dostepnych mozna zastosowac pianke montazowa.

Centrala wentylacyjna (rekuperator) powinna zosta¢ zamontowana zgodnie z wytycznymi podanymi przez
producenta i zawartymi w instrukcji montazu. Nalezy szczegdlnie pamietaé¢ m.in. o:
= wykonaniu odprowadzenia skroplin do kanalizacji powstajgcych podczas wymiany ciepta,
= wykonaniu niezbednych podtaczen elektrycznych (doprowadzeniu pradu oraz poprowadzeniu
przewodow do ewentualnego zewnetrznego sterownika, przyciskdow przewietrzania, itp.
=  wypoziomowaniu urzadzenia,
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= montazu centrali w izolowanych i najlepiej ogrzewanym pomieszczeniu, w ktédrym temperatura nie
spada ponizej 5-10 °C.
= zachowaniu odpowiedniej przestrzeni serwisowej wokét urzadzenia

W celu zapewnienia czystosci instalacji na czas prac instalacyjnych i wykonczeniowych zaleca sie uzycie zaslepek
do skrzynek rozpreinych, aby zabezpieczy¢ je przed dostaniem sie do nich drobinek kurzu, pytéw lub brudu
wynikajgcego z np. tynkowania lub szpachlowania scian w budynku. Zaslepki zamienia sie pdzniej na anemostaty w
koncowej fazie wykanczania instalacji. Mniejsze zaslepki stuzg réwniez do zatykania niewykorzystanych wyjs¢ w
skrzynkach rozpreznych i rozdzielczych.

Wazne jest, aby systematycznie wymieniac filtry w centrali wentylacyjnej oraz wykonywaé okresowe przeglady
stanu technicznego urzadzenia oraz stanu mocowan przewodow wentylacyjnych i centrali, tak, aby instalacja przez caty
okres funkcjonowania spetniata wymogi bezpieczerstwa.

Nie dopuszcza sie podtgczania okapdédw kuchennych do uktadu wentylacji mechanicznej. Okap powinien
posiadac filtr weglowy i by¢ wykorzystany jako pochtaniacz. Dopuszcza sie wykonanie okapu z wtasnym wentylatorem
i wyrzutem powietrza na zewnatrz budynku zabezpieczonym przepustnicg zwrotng. Takie rozwigzanie powoduje
zachwianie bilansu powietrznego w budynku na czas pracy okapu.

W budynku z wentylacjg mechaniczng mozna stosowac¢ kominki wytgcznie z zamknietym paleniskiem i z
wtlasnym doprowadzeniem powietrza z zewngatrz budynku. Catos¢ instalacji nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcjami
producentdw urzadzen oraz przepisami prawa budowlanego.

W kottowni z kottem gazowym z zamknietg komorg spalania z koncentrycznym przewodem powietrzno-
spalinowym mozemy wykonac wentylacje zbilansowang tj. nawiew i wywiew w pomieszczeniu, zalecanym
rozwigzaniem jest wentylacja grawitacyjna. W kottowni / pom. gospodarczym, w ktérym znajduje sie rekuperacja
zrbwnowazona, wymagane jest zamontowanie zaworu elektromagnetycznego, ktory bedzie zabezpieczat w przypadku
rozszczelnienia sie instalacji gazowej. Pomieszczenie to musi byc szczelnie odciete od reszty budynku, poprzez
szczelne drzwi z uszczelkami, ktdre nie dajg mozliwosci wydostania sie gazu z tego pomieszczenia.

Zasady wykonania montazu systemu EPS 2.0:

1. Na wszystkich czterech potagczeniach z rekuperatora nalezy stosowac minimalne wymagane odcinki przewodu
PEFLEX Premium (1 metr na czerpni/wyrzutni i min. 1.5 metra na nawiewie/wyciggu) w celu zapewnienia
poprawnego wyciszenia instalacji.

2. Elementy systemu, tj. rury i ksztattki EPS tgczy sie ze sobg “na wcisk” za pomocg muf montazowych
posiadajgcych specjalny zamek klinujacy.

3. Przewdd EPS mozna docinac standardowym nozem do styropianu lub nozem termicznym.

4. Miarka umieszczona na odcinku rury utatwia precyzyjne dociecie elementu.

5. System moze by¢ montowany do Sciany i sufitu za pomocg podstawki montazowej i opaski zaciskowej lub za
pomoca standardowej obejmy do kanatéw wentylacyjnych @250 mm.

6. taczac system PEFLEX EPS 2.0 z innymi systemami nalezy uzyé Nypla EPP lub Mufy @250 mm ze stali
nierdzewnej.
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Opis techniczny nalezy rozpatrywac tacznie z rysunkami.

ZASADY WYKONANIA

1. Minimalna dtugosé odcinkéw przewodu PEFLEX od rozdzielacza do skrzynki rozpreznej nie powinna by¢
krétsza niz 3 m.

2. Minimalna dtugos¢ odcinkéw przewodu PEFLEX Premium nie powinna by¢ krétsza niz 1,5 m.

3. Lokalizacja anemostatéw 0,6-1,0 m od przegrod budowlanych. Anemostaty lokalizowac tak by wymianie
powietrza ulegata cata kubatura pomieszczenia, w miare mozliwosci po przeciwnej stronie pomieszczenia
niz drzwi.

4. Pamietaj o starannym wykonaniu przebi¢ pod czerpnie i wyrzutnie.

5. Zaleca sie by Srednica czerpni byta o jedng dymensje wieksza niz przewdd doprowadzajacy.

6. Temperatura w pomieszczeniu w ktdrym znajduje sie rekuperator oraz przewody zasilajgce czerpnie,
wyrzutnie i rozdzielacze nie powinna by¢ nizsza niz +5°C.

7. Pamietaj by centrala byta zamontowana zgodnie z wytycznymi producenta i instrukcjg obstugi— patrz opis
techniczny punkt 1.3.

8. Nie zaleca sie tgczenia systemu rekuperacji z innymi systemami np. klimatyzacjg, DGP.

9. Nie zaleca sie podtgczania okapu do instalacji systemu rekuperacji.

10. Zastosuj odpowiednig grubos¢ izolacji na przewodach, zalezng od temperatury otoczenia — patrz opis
techniczny punkt 1.3.

11. Pamietaj o regularnym sprawdzaniu czystosci filtréw i koniecznej ich wymianie.

12. Pamietaj o wyregulowaniu instalacji zgodnie z projektem.

13. Przy uktadaniu podtogéwki zwré¢ uwage by nie przebié przewodéw wentylacyjnych

14. Otwory pod anemostaty nalezy wierci¢ koronkg wiertniczg o $srednicy 132mm, lub w przypadku wylewania
stropu, otwory zabezpieczy¢ rurg kanalizacyjng o srednicy 160mm.

15. Nie zaleca sie lokalizowania anemostatow wywiewnych nad wanng i natryskiem.

16. Jesli nie jeste$ czegos pewien zapytaj — jesteSmy do Twojej dyspozycji rowniez po zakoriczeniu projektu
tel. 790-534-200.
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2. Obliczenia

Wydajno$é centrali wentylacyjnej przewidziana jest na wymiane 300 m3 powietrza na godzine.

Nr Nazwa Powierzchnia Nawiew Wywiew
pom. [m?] [m’/h] [m’/h]
PARTER

1. Ganek 2,1 - 20
2. Korytarz 7 - -

3. tazienka 2,1 - 30
4, Spizarka 2,5 - 20
5. Kuchnia 9,66 - 80
6. Salon + jadalnia 32,7 70 -

7. Pokoj 12,3 40 -

8. Pokéj 12,3 40 -

9. tazienka 6,6 - 60
10. Sypialnia 11,7 60 -
11. Kottownia - - -
12. Garaz - - -

Wartosci zsumowane i
usrednione dla budynku 98,96 210 210
Podsumowanie
Wydajnos¢ centrali wentylacyjnej 300 m3/h
Sprez dyspozycyjny 150 Pa
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3. Lista czesci i wycena

.. | Wartos¢ | Wartosc
LP. | Nazwa produktu llos¢ . -
Centrala wentylacyjna iZZi H.302 ERV CONNECT o wydajnosci 300m3/h i sprezu
dyspozycyjnym 150Pa, z wymiennikiem ERV — z odzyskiem wilgoci oraz z
1. modutem WiFi****** (wersja LEWA) 1 7796,75 9590,00
Rozdzielacz wg indywidualnego zamdwienia, stal nierdzewna + poliweglan,
2. KOD ,, OXDW” 1 792,37 974,62
Rozdzielacz wg indywidualnego zamowienia, stal nierdzewna + poliweglan,
3. KOD ,,OXDX” 1 441,77 543,38
Przewdd elastyczny izolowany PEFLEX Premium @165 z mikroperforacja oraz
4. izolacjg 50mm, 10mb 1 308,94 380,00
5. Rura wentylacyjna EPS PEFLEX 2.0, 1m; @ wew. 160mm/ @ zew. 200mm; 2 szt. 2 237,38 291,98
6. Kolano wentylacyjne EPS PEFLEX; @ wew. 160mm/ kat 45°; 4 szt. 1 149,59 184,00
7. Kolano wentylacyjne EPS PEFLEX; @ wew. 160mm/ kat 45°; 1 szt. 2 81,28 99,97
8. Ztaczka mufowa PEFLEX EPP; @ wew. 160mm:; 4 szt. 1 91,05 111,99
9. Ztaczka mufowa PEFLEX EPP; @ wew. 160mm; 1 szt. 3 73,14 89,96
Mufa @200mm ze stali nierdzewnej (do podtaczenia czerpni/ wyrzutni z rurg
10. | EPS PEFLEX 2.0, @ wew. 160mm) 2 43,90 54,00
11. | Przewdd wentylacyjny PEFLEX ® Spectra 1000; @75 — zw6j 50 metrow** 3 1051,47 1293,31
12. | Przewdd wentylacyjny PEFLEX ® Spectra 1000; @75 — zw6j 15 metrow** 1 120,73 148,50
13. | Ztaczka KLIK do rury PEFLEX ® 75 3 43,89 53,98
Skrzynki rozpreine PEFLEX PP 2x@75, 3x@75, 5x@50, 2x@90 tworzywo
14. | sztuczne; 2x75/123 podtoga/nypel 7 455,21 559,91
Skrzynki rozprezne PEFLEX PP 2x@75, 3x@75, 5x@50, 2x@90 tworzywo
15. | sztuczne; 3x75/123 podtoga/nypel 3 219,48 269,96
16. | Zaslepka z tworzywa do zatkania kré¢céw w skrzynkach, zaslepka 75 3 6,84 8,41
17. | Zaslepka z tworzywa do zatkania kré¢céw w skrzynkach, zaslepka 125 10 28,40 34,93
18. | Zaslepka z tworzywa do zatkania kré¢cow w skrzynkach, zaslepka 160 2 11,38 14,00
19. | Anemostat PEFLEX PREMIUM okragty*** 10 292,60 359,90
20. | Przepustnica — ttumik PEFLEX z pianki akustycznej; 3125 3 48,54 59,70
21. | Czerpnia / wyrzutnia powietrza PEFLEX z okapnikiem inox; #3196 2 349,60 430,01
22. | Ztaczka nyplowa do tgczenia przewoddw wentylacyjnych @158mm 4 81,28 99,97
23. | Tasma montazowa stalowa perforowana 25m (17x0,6mm) 1 33,33 41,00
24. | Tasma aluminiowa ASTAT 75mm/50m 1 38,21 47,00
25. | Opaska zaciskowa $limakowa, 200-220mm 8 22,16 27,26
26. | Dtugie opaski zaciskowe plastikowe 1020/9mm czarne (25szt.) 1 36,59 45,01
27. | Kofki rozporowe szybkiego montazu 8x60 (100szt.) 1 17,89 22,00
28. | Podstawka montazowa do opasek zaciskowych; 100 szt. 1 18,70 23,00
29. | Redukcje kréécow do 1ZZ1 302/402 ERV; 4 szt. @ 198/158 mm (komplet) 1 214,32 263,61
Suma | 13106,79 | 16121,36
ELEMENTY DODATKOWE
Antysmogowe izolowane skrzynki filtracyjne F9/M5 iZZi SF, skrzynka filtracyjna 1
16Q*H*k Hkxk 500,00 615,00

Podane ceny s3 aktualne na dzien wykonania projektu i z czasem mogq ulec zmianie. Aktualne ceny dostepne sg
na https://cennik24.pl/. Wycena nie zawiera kosztéw dostawy. Koszty dostawy s3 zalezne od ilosci i wielkosci
palet/paczek.

**Dostepny jest rowniez przewdd wentylacyjny PEFLEX ® w wersji Standard.
***Dostepny jest réwniez inny model anemostatow — zobacz na https://cennik24.pl/
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**%* Opcja. Kupujgc rekuperator reQnet nie musisz montowac dodatkowej skrzynki filtracyjnej iZZiFAST - centrale te
posiadajg wbudowane filtry antysmogowe F9.

*EEX* W sprzedazy dostepna jest rowniez skrzynka filtracyjna z nagrzewnicg — zobacz na
https://cennik24.pl/antysmogowa-izolowana-skrzynka-filtracyjna-izzi-sf200-z-nagrzewnica-wstepna-9237
**k*x**Dostepne sg rowniez pakiety z dodatkowymi modutami wyposazenia oraz wersja z panelem dotykowym
STANDARD.

UWAGA !! W wycenie uwzgledniono skrzynki rozprezne nyplowe. Nalezy doda¢ przedtuzenia o wymaganej dtugosci
lub zmieni¢ skrzynki rozprezne na mufowe jesli nie bedg one przedtuzane.
- dla skrzynek z tworzywa sztucznego: https://cennik24.pl/przedluzenia-do-skrzynek-rozpreznych-peflex-pp-40

Rekuperatory REQNET dostepne sg wytacznie z montazem u instalatoréw majacych wdrozony
system Inprax - poszukaj ich na: https.//reqnet.eu/mapa

Jezeli Twojego instalatora nie ma na mapie,
to popros go o kontakt z biurem firmy REQNET lub PEFLEX (tel. 535-256-375)

Zakupione wg dostarczonego projektu i niewykorzystane elementy instalacji nadajace sie do
dalszej odsprzedazy (w oryginalnych opakowaniach, nie zabrudzone i bez sladu uzytkowania)
mozna zwrdéci¢ we wiasnym zakresie do 90 dni od daty ich zakupu (dotyczy klientow
indywidualnych).
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4. Raport pomiaru szczelnosci

4. Wyniki pomiaréow

L.p. | Opis Dane/Wyniki/Pomiary

1 Nazwa instalacji Test PE-FLEX

2 Powierzchnia kanatéw 31,58 m?

3 Przekréj pomiarowy Kryza pomiarowa

4 Klasa szczelnoSci ATC3

5 Ci$nienie atmosferyczne 1000 hPa

6 Temperatura powietrza 26°C

7 Warto$¢ cis$nienia proby 300 Pa

8 Czas trwania testu 5 min.

9 Wartos$¢ graniczna ubytku wg EN 177192:2018 0,00012225 m®/s

10 | Warto$¢ zmierzona ubytku powietrza 0,00011943 m?*/h

11 | Wynik testu POZYTYWNY
5. Wnioski

Przeprowadzona prdba szczelnosci pokazata, ze badany uktad Testowy speinia
wymagania w zakresie szczelno$ci. Uklad pozytywnie przeszedt probe szczelnosci na
nadcisnieniu w klasie ATC, spelniajac kryteria stawiane przez norm¢ EN 17192:2018. W
pomiarach uzyskano klase¢ szczelnosci ATC3.

6. Zatgczniki

- nr1-Rysunek badanego ukladu
- nr2 - Swiadectwa kalibracji i wzorcowania urzadzen

W imieniu producenta podpisat

Gdéw, 27.02.2023 Szymon Sierszulski - Cztonek Zarzadu

fimig nazwisko oraz stanowisko)

(miejsce i data
wystawienia)

Dowiedz sie wiecej na peflex.pl

PEFLEX sp. z 0.0. sp.k. )
ul. Nowa Wie¢ 103 biuro - kom. 535-256-375

32-420 Gdéw “‘ PEFLEX konsultacje - kom. 790-534-200
NIP: 6832108722
peflex.pl | peflex.cennik24.pl



Zatacznik do raportu

Zalacznik nr 1

Rysunek badanego ukladu
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5. Atest PZH systemu PEFLEX
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ATEST HIGIENICZNY B.BK.60112.0052.2023

HYGIENIC CERTIFICATE ORYGINAL
NATIONAL INSTITUTE OF PUBLIC HEALTH NIH - NATIONAL RESEARCH INSTITUTE

Wyrdh / product  System PE-FLEX EPS: rury, kalana, nyple, 2laczki mufowe, trdjniki, przepustnice,
redukcje, zawaory

Zawlerajacy EPS. polipropylen | inse materialy wedhig dokumentaci producanta
! eontaining:

Przeznaczony do  montetu winstalaciach wenlylacyjnych obiektéw misszialnych | ubyiecznods publiczne]
! destined!

Whrnieniony wyzej produkt odpowiada wymaganiom higienicznym przy spalnieniu nastepujacysh warunkaw
! the above-named product is acceptable according te hygianic eriteria with the following conditions:

Zastosowanie i wykenanie wyrabiw musi byt zgodne 2 aliualnymi preesisami datyczacymi obisktu, w kidrym sg one

mantewane, W oliekiach podmiotéw wykonujacych driatalnoss leczniczs zasiosowanie wyrobdw z wylscreniem

pomieszezen o podwyzezonych wymaganiach higieniczrveh,

Montaz i eksploatacie zgodnle z zaleceniami producenta.

Atest highanicany nie dofycxy parameiriw lachnicanych, walondw uiyvtkowych | oceny wiabcweds alergizujacych

wyrabil.

Whytwarea [ producar.

PE-FLEX sp.z 0.2 sp.k. e,
E2-420 Gdow p .
Golow 1483 i ]
Miniejszy dokument wydano na wniosek / this certificate issued for: T i .\E‘%
PE-FLEX sp.z 0.0, ap.k ' -
32-420 Gddw
Gdéw 1488
Atest mede bye zmleniony lub uniswainlony po The certificate may be corrected or cancelbed
przedstawleniu stosownych dowodaw preez after appropriate motivation. The certificate
htérgkolwiak strone. Ninlejszy atest traci wainose leses its validity after2028.04.12 orin the case
po 2028.04.12 lub w preypadku 2mian w recepturze of changes in composition or In technology
albo w technologli wytwarzanla wyrobu. of production.
Wi
Data wydania stestu higianicznego: 12 kwistnla 2023 Zakdadu Wzﬂhwm
¥ gelee iy
The date of issue of the certificats;  12th April 2023 ! [ [
LTt A" A0

ar hab, Jpenls Solecke. prod AZP PIH-PIE
 Konbskl w sprawes ninsdszego atsly higienicenego / To contact regarding this hygienis cartificate
Zakiad Berpieczanstwn Zdrowainego Srodowiska NIZP PZH - PIE / Depariment of Environmantal Heakh ang Safaty NIPH NIH - HRI

00-781 Wardzawa, ul Chocimsks 24 | 00-791 Wamnsw, Chocimska 24, Poland
e-mait sahrataniat-bhipeh gowpl el +4E 22 BA.21.054 4B 27 B4-21-340

6. Cze$¢ rysunkowa
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LEGENDA

Przewéd PEFLEX - nawiew

Przewdd PEFLEX - wywiew

Czerpnia @200

Wyrzutnia @200

Skrzynka rozprezna - nawiew

Skrzynka rozprezna - wywiew

Rozdzielacz

—160/260 — Przewoéd PEFLEX Premium
Rura EPS PEFLEX 2.0

Rekuperator iZZi H.302 ERV

wydatek powietrza
ilo$¢ przewodow

(szt.)

anemostatu (mm)
$rednica przewodu (mm)

—{2x75/123 }— $rednica krééea do

ZWROC UWAGE NA:

- zwigkszenie rozmiaru czerpni i wyrzutni;

- minimalny odcinek PEFLEX Premium - 1,5m;

- minimalny odcinek przewodu PEFLEX - 3m;

- anemostaty w odlegtosciach 0,6-1,0 m od
przegréd budowlanych;

- jesli temp. w pomieszczeniu wynosi od +1°C do 15°C
zastosuj PEFLEX Premium z otuling 50mmy;

- lokalizacja czerpni min. 2m nad poziomem terenu;

- odlegto$¢ czerpni od wyrzutni min. 1,5m (jesli sa na
tej samej Scianie);

- odlegtos$¢ wyrzutni od okien znajdujgcych sig na tej
samej $cianie min. 3m;

- odlegtos¢ czerpni od drogi min. 8m;

- odlegtos¢ czerpni od miejsc gromadzenia
odpadow statych, wywiewek kanalizacyjnych oraz
innych zrédet zanieczyszczenia powietrza min. 8m;

- odlegto$¢ wyrzutni od sgsiednich budynkéw min.
10m lub 8m w przypadku $cian bez okien

RYS.1
Rzut wentylacji mechanicznej
Parter - rozmieszczenie anemostatow
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LEGENDA

Przewéd PEFLEX - nawiew

Przewdd PEFLEX - wywiew

Czerpnia @200

Wyrzutnia @200

Skrzynka rozprezna - nawiew

Skrzynka rozprezna - wywiew

Rozdzielacz

—160/260 — Przewoéd PEFLEX Premium
Rura EPS PEFLEX 2.0

Rekuperator iZZi H.302 ERV

wydatek powietrza 40 m3/h
ilog¢ przewodéw —|2x75/123 $rednica kro¢ca do
(szt.) anemostatu (mm)
$rednica przewodu (mm)

RYS.2
Rzut wentylacji mechanicznej

Parte

po stropie poddasza

ZWROC UWAGE NA:

- zwigkszenie rozmiaru czerpni i wyrzutni;

- minimalny odcinek PEFLEX Premium - 1,5m;

- minimalny odcinek przewodu PEFLEX - 3m;

- anemostaty w odlegtosciach 0,6-1,0 m od
przegréd budowlanych;

- jesli temp. w pomieszczeniu wynosi od +1°C do 15°C
zastosuj PEFLEX Premium z otuling 50mmy;

- lokalizacja czerpni min. 2m nad poziomem terenu;

- odlegto$¢ czerpni od wyrzutni min. 1,5m (jesli sa na
tej samej $cianie);

- odlegtos$¢ wyrzutni od okien znajdujgcych sig na tej
samej $cianie min. 3m;

- odlegto$¢ czerpni od drogi min. 8m;

- odlegtosé¢ czerpni od miejsc gromadzenia
odpadoéw statych, wywiewek kanalizacyjnych oraz
innych zrédet zanieczyszczenia powietrza min. 8m;

- odlegtos$¢ wyrzutni od sgsiednich budynkéw min.
10m lub 8m w przypadku $cian bez okien

r - rozprowadzenie przewodow




